
M
ann   Sein   Leben

Männerkreis 

Mannheim

bei sich selbst sein - 
miteinander und füreinander



Austausch   Selbstliebe   Freiraum
   Im

puls  

Termine und Anmeldung: 
Jochen Fleischhacker (Körpertherapeut) 
0621 43 626 161  
info@feuerfluss.de
www.feuerfluss.de/maennerkreis

   Klarheit     Vertrauen    Lebenskraft    G
efühl    Akzeptanz  

Selbsterfahrung

      G
eborgenheit  Grenze  Achtung  A

usdruck  Anregung

Der Männerkreis gibt dir in 
einem vertrauensvollen Rahmen 
die Möglichkeit dich selbst und andere 
Männer zu erfahren, kennenzulernen und 
zu inspirieren. Du kannst in Gesprächen, Me-
ditation, Körperarbeit und Ritualen entspannt 
Kraft tanken und dein Herz sprechen lassen. 
Alle Themen, die dich im Leben beschäftigen 
und bewegen, finden Raum, um gespürt und 
miteinander geteilt zu werden. Daraus kön-
nen, mit der kraftvollen Unterstützung der 
Männergruppe, Impulse für Klarheit, 
Veränderung und Lösung entstehen.  
Sei herzlich willkommen!


